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Onze vraag aan u

Al uw giften, groot en klein, zijn belangrijk,

onmisbaar zelfs om onze activiteiten te
kunnen voortzetten en waar nodig onze
inspanningen voor de families die het

zo verdienen te intensiveren. Wij zetten
alles op alles om naast uw trouwe steun
ook donaties te verkrijgen van familie- en
vermogensfondsen en nieuwe partner-
schappen aan te gaan. Zo kunnen we sa-
men zorgen voor een gezondere, sterkere
generatie opgroeiende kinderen in Savan-
nakhet.

Namens alle bewoners van Nong en
Sepone danken wij u van harte voor de
bijdrage die u daaraan geeft, voor uw
(extra) gift. {

Geen acceptgiro meer

We hebben het al aangekondigd, het
verdwijnen van de acceptgiro.Velen van
u zijn inmiddels overgestapt op internetban-
kieren en gebruikten de acceptgiro alleen nog
voor de betaalkenmerken en het bankrekening-
nummer van MCNV. Deze gegevens staan nu
rechtsboven op de actiebrief die u bij het maga-
zine ontvangt.

Donateurs zonder internetbankieren ontvan-
gen in de loop van het jaar een brief met een
formulier waarmee een eenmalige incasso-
machtiging afgegeven kan worden voor een gift
voor onze acties.

U kunt zich ook met de bon op de achterpagina
van dit magazine aanmelden voor een vaste
bijdrage aan onze projecten.

Mol getekend in Nong

In maart reisde directeur Huyen Thi Hoang
samen met de Laotiaanse collega’s Sivone
en Phetnapha naar Nong om daar de officiéle
ondertekening van de overeenkomst voor het
project Samen in Actie voor Moeder en Kind
bij te wonen. Deze overeenkomst (Memo-
randum of Understanding of MoU) heeft een
lange weg afgelegd langs alle overheden om
tenslotte op ministerieel niveau goedkeuring
te krijgen. Nu kunnen we in volle vaart verder
met de activiteiten. ¢

Kleiner magazine

Voor u ligt een ander magazine dan u van
ons gewend bent. Gehalveerd, zowel in
maat van de envelop als in aantal pagina’s. De
beslissing tot deze drastische ingreep hebben
we niet lichtvaardig genomen.We weten hoe
goed en graag u ons magazine leest.

Maar stijgende kosten dwongen ons om het
magazine kritisch onder de loep te nemen. Dan
gaat het niet alleen om stijgende kosten van
papier, drukwerk en verzending, maar ook om
het aantal uren dat de staf aan het magazine
besteedt.We willen nu eenmaal zo veel moge-
lijk geld aan de projecten besteden en andere
uitgaven zo beperkt mogelijk houden. Dat heeft
geleid tot een halvering van de omvang en de
gewenste flinke verlaging van de kosten.

U kunt desgewenst ook bijdragen aan het
verder beperken van de kosten: stuur uw
mailadres naar info@mcnv.nl en u ontvangt het
magazine in het vervolg digitaal. 4

Saskia bedankt

r is ook een wijziging in de redactie van ons

magazine: Saskia Stevens heeft na 17 jaar,
heel veel prachtige artikelen en gewaardeerde
eindredactie besloten haar werkzaamheden
voor het magazine te beéindigen.WWe danken

haar van harte voor haar inzet al die jaren. 4

www.mcnv.org

Project PROSPER afgesloten

In februari vond in aanwezigheid van alle
partners de afsluitende workshop plaats van
het project PROSPER. Gefinancierd door de
EU en de donateurs van MCNYV, is dit project
voor MCNYV heel belangrijk gebleken. In de
woorden van landendirecteur Pham Dung:
“Het PROSPER-project vertegenwoordigt een
inspanning van MCNV om onze steun voor de
provincie Quang Tri, sinds vele jaren een van
onze strategische partners, uit te breiden naar
antwoorden op klimaatverandering”.
PROSPER heeft baanbrekende resultaten
opgeleverd voor het district Huong Hoa:
gemeenschapsbosbeheer, meer bestaansmid-
delen voor berggemeenschappen, de ontwik-
keling van aangeplante bossen samen met
natuurlijke bossen en bijdragen aan de vermin-
dering van koolstofemissies.

In het berggebied is voor 2.145 hectare
natuurlijke bossen die 7.000 ton CO2 per jaar
vastleggen FSC-certificering voor ecosysteem-
diensten verleend.

Meer dan 3.700 boeren van gemeenschap-
pen in het laag- en hoogland, met gezamenlijk
meer dan 5.000 hectare FSC-gecertificeerde
acaciaplantages en natuurlijke bossen, hebben
deelgenomen aan de levering van grondstoffen
aan de FSC-markt. ¢
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Werken in Laos vergt een lange adem

Toen in 2006 de overheid van de Viet-
namese provincie Quang Tri aan MCNV
vroeg om buurland Laos te helpen,
hadden wij geen idee hoe

moeilijk het leven net over de grens
met Vietnam is. In de aangrenzende
provincie Savannakhet wonen dezelfde
minderheidsgroeperingen, er zijn grote
culturele overeenkomsten, er groeien
dezelfde planten en bomen en ook

het klimaat is vergelijkbaar. Dus voor
MCNYV was de beslissing snel genomen
en we zijn met al onze ervaring en ken-
nis van start gegaan, nog niet wetend

hoe ellendig en moeizaam de situatie

was.

Zorg voor moeder en kind
I Iet begon aanvankelijk met de zorg
voor moeder en kind. De moeder- en

kindersterfte was aanzienlijk en hulp kon niet
langer uitblijven. De ervaringen die MCNV
op dit gebied in verschillende provincies in
Vietnam had opgedaan, waren hierbij van
grote waarde. Met het verbeteren van deze
specifieke zorg werd als snel duidelijk dat er
nog veel meer aan de hand was. Zo bleek dat
er dagelijks onvoldoende voedsel beschikbaar
was, met name voor zwangere vrouwen en
jonge kinderen. En het voedsel dat er wel
was, was weinig voedzaam, met weinig eiwit-
ten en andere belangrijke ingrediénten. In de
dorpen waar MCNYV actief was en een stevig
netwerk had opgebouwd, kregen we de kans
om meer projecten te starten, vooral door
de financiéle en technische steun die we heb-
ben gekregen van verschillende donoren en
van onze eigen achterban.

Langzaam veranderingen

Dit was en is natuurlijk geweldig, omdat we
zien dat er duidelijke veranderingen optreden
in de (medische) zorg, de voedselsituatie,
maar ook in de bewustwording van de
dorpelingen zelf.Vooral vrouwen ervaren

dat ze meer kunnen dan ze ooit gedacht
hadden en dat leidt ertoe dat ze heel actief
meewerken. In sommige gevallen nemen ze
zelf de leiding over, zoals in het voedselpro-
gramma waar vrouwengroepen gevormd
zijn die gezamenlijk optrekken en de verant-
woordelijkheid delen. Dat leidt tot struc-
turele en haalbare verbeteringen waardoor
de dorpelingen gezonder en met minder
zorgen kunnen leven.

De veranderingen gaan langzaam, daar lopen
we soms tegenaan. Naast de stroperige bu-

Vooral viouwen ervaren aat
7e meer kunnen dan ze ooit
gedacht hadden

reaucratische processen die gevolgd moeten
worden om alle vergunningen in orde te
krijgen en met een project te mogen starten,
is de uitvoering van activiteiten vaak ook
traag. Dit laatste heeft alles te maken met het
feit dat mensen in Laos nooit eigen beslis-
singen hebben mogen nemen, alles werd (en
wordt) van bovenaf gestuurd. Daardoor is
continuiteit en eigen verantwoordelijkheid
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soms ver te zoeken. Dat is een gegeven en

daar moeten we mee zien om te gaan. Geluk-
kig lukt dat! Onze MCNV-collega’s in Laos en
Vietnam hebben veel ervaring, adviseren en
ondersteunen elkaar en weten hoe ze deze
lastige omstandigheden het hoofd kunnen
bieden.

Lange adem

Werken in Laos vergt dus een lange adem en
die hebben wij. Zo zijn we momenteel bezig
met het opzetten van Eerstelijns-gezond-
heidszorg, dat wil zeggen een systeem waarbij
de dorpelingen voor (medische) zorg en advies
terecht kunnen bij de gezondheidswerker in
het eigen dorp. Er komen meer vrouwelijke
gezondheidswerkers die opgeleid zijn in zorg
rondom zwangerschap en bevalling en pre-
natale zorg en die groei en ontwikkeling van

baby’s en jonge kinderen in de gaten houden
door ze maandelijks te wegen en te meten.
Daarnaast is er veel aandacht voor goede en
gezonde voeding zodat kinderen zich kunnen
ontwikkelen en sterk genoeg worden om later
naar school te gaan en een zelfstandig leven te
leiden.

Voeding en inkomen

Voeding is in Laos is een van de belangrijkste

aandachtspunten, niet alleen voldoende, maar

ook gezond voedsel. MCNYV heeft in Vietnam

al veel ervaring opgedaan en nog altijd hebben

Onze steun aan Laos willen
we Voorizetten, kunnen en
willen we niet loslaten

wij voedselprogramma’s in verschillende pro-
vincies. Deze kennis delen we en de collega’s in
Vietnam en Laos wisselen ervaringen uit.

Om de situatie van arme mensen structureel
te verbeteren is inkomensverbetering nood-
zakelijk. Meer inkomen geeft meer slagkracht
om voedsel te verbouwen, land te bewerken
en te bemesten, primaire levensbehoeften te
kopen en kinderen naar school te laten gaan.
Juist dit is van het allergrootste belang in de
strijd tegen armoede en uitzichtloosheid.Van-
daar dat MCNYV projecten heeft opgezet om
vrouwen te leren groenten te verbouwen en
te verkopen, en een eigen winkeltje te openen.
Ook eigen gemaakte producten van bamboe
of ander materiaal kunnen lokaal verkocht

of geruild worden tegen bijvoorbeeld eieren,
vlees of andere levensmiddelen.

Onze steun aan Laos willen we voortzetten,
kannen we niet loslaten want er is al veel
moois bereikt. We zien hier wederom dat
onze aanpak werkt en leidt tot structurele
verbeteringen. Laos is lang geisoleerd gebleven
en nog altijd is daar veel minder aandacht en
betrokkenheid van andere organisaties en van
bedrijven dan in de omringende landen.
MCNV heeft in 2006 toegezegd te willen
helpen en daar staan we nog altijd voor 100 %
achter. ¢

Meer over Laos, de geschiedenis, het land en
de projecten: kijk op onze website
www.mcnv.org

Onze vraag aan u

Al uw giften, groot en klein, zijn belangrijk,
onmisbaar zelfs om onze activiteiten te
kunnen voortzetten en waar nodig onze
inspanningen voor de families die het zo
verdienen te intensiveren.Wij zetten alles
op alles om naast uw trouwe steun ook
donaties te verkrijgen van familie- en ver-
mogensfondsen en nieuwe partnerschappen
aan te gaan. Zo kunnen we samen zorgen
voor een gezondere, sterkere generatie
opgroeiende kinderen in Savannakhet.
Namens alle bewoners van Nong en
Sepone danken wij u van harte voor de
bijdrage die u daaraan geeft, voor uw
(extra) gift.

Huyen Thi Hoang & Sivone Moua



I n de campagnes van 2022 vroegen we uw steun voor de programma’s en projecten die we
voor de komende periode gepland hebben. Heel fijn om te zien dat u, ondanks inflatie en
stijgende gasprijzen, steeds weer een aanzienlijke bijdrage aan onze projecten geeft. Met uw

bijdrage en externe financiering kunnen we onze mooie projecten blijven uitvoeren.

De acties voor het bosbouwproject PROSPER en een vervolg daarop brachten samen ruim
€ 50.000 op. Een welkome steun voor deze projecten die kleinschalige bosbouwers een kans
bieden beter in hun levensonderhoud te voorzien en zich verder te ontwikkelen.Voeding en
voedselzekerheid, zorg voor moeder en kind en mensen met een handicap, armoedebestrijd-

ing en verbeteren van levensomstandigheden zijn ook de komende jaren de vaste waarden in

het werk van MCNV, zowel in Laos als in Vietnam. U steunde deze beide acties ruimhartig en

daarvoor danken wij u zeer.

Oude ambachten, nieuwe inkomsten

Gezonde voeding en gelijke kansen

Waar: Huong Hoa, provincie Quang Tri,
Vietnam

Totale inkomsten actie: € 22.824

De voorjaarsactie was voor het MCNV-
meerjarenprogramma duurzaam bosbeheer
PROSPER.

Waar: Sepone, Savannakhet (Laos)

Totale inkomsten actie: € 28.175

Ons plan om 600 vrouwen en meisje uit tien
dorpen in Sepone te ondersteunen bij het
ontwikkelen en beheren van moestuinen en
visvijvers dicht bij huis mocht op uw

genereuze steun rekenen.

Bosbouw in de strijd tegen armoede
en klimaatverandering

Terugkijken, nieuwe plannen maken
en door!

Waar: provincie Quang Tri,Vietnam

Totale inkomsten actie: € 27.834

De najaarsactie was wederom voor de bos-
bouwers in de Vietnamese provincie Quang
Tri (PROSPER). Met uw steun kunnen we de
komende tijd meer boeren ondersteunen.
Meer bomen betekent méér boerenfamilies
uit de armoede.
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Waar:Vietnam en Laos

Totale inkomsten actie: € 20.581

We blijven ook de komende jaren focussen
op onze eigen thema’s. Het werk is nog niet
klaar en zowel financieel als moreel heeft
MCNYV uw steun hard nodig om verder te
kunnen met onze missie.

€inde donateurreizen

Met pijn in het hart hebben wij besloten geen
donateursreizen meer te organiseren. Na
zestien reizen sinds 2003 was begin 2020 alles
in kannen en kruiken voor een zeventiende
groep reizigers. Het coronavirus gooide roet
in het eten. Hoewel wij de afgelopen jaren

de deur op een kier hielden om de 2020-reis
alsnog te organiseren, zien wij er nu definitief
vanaf. De ‘coronatoestand’ oogt wel beter dan
drie jaar geleden, maar bij een donateursreis
blijft het gezondheidsrisico voor deelnemers
én voor de mensen inVietnam die zij bezoe-
ken naar ons gevoel te groot.

Daarnaast ontbreken nu de voorwaarden
voor organisatie van donateursreizen. Het
opnieuw plannen van een reis zou ons nu
teveel tijd kosten, omdat het bevriende reis-
bureau dat de reizen technisch voor ons or-
ganiseerde de werkzaamheden heeft gestaakt.
We moeten nu prioriteit geven aan het werk
voor de mensen in Vietnam.

Wij, en zeker ook de collega’s in Vietnam en
Laos, vinden het jammer dat een donateurs-
reis er niet meer van gaat komen.Tegelijk zijn
we blij dat we in de afgelopen twintig jaar
ruim 250 donateurs de gelegenheid hebben
kunnen bieden om kennis te maken met Viet-
nam, de MCNV-projecten, MCNV-medewer-
kers en vooral ook met de mensen in Vietnam
voor wie wij (blijven) werken. {

Tom Fluitsma, Karin Vlug, Ab Stokvis

In het magazine legt MCNV verantwoording af over de
gelden en inspanningen besteed aan verbetering van de
levensomstandigheden van gemarginaliseerde bevolkings-
groepen inVietnam en Laos en geeft informatie over
recente ontwikkelingen in beide landen.
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