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In deze nieuwsbrief vragen wij aandacht 
voor een urgente situatie.
Noodplan voor de mensen in Sepone die geen 
schoon drinkwater hebben. 

Het zou geweldig zijn als we in de dorpen 
die afhankelijk zijn van (vies water) uit de 
rivier, spoedig kunnen beschikken over 
schoon drinkwater. Dit is een basisvoor-
waarde voor goede voeding en de 
gezondheid. 

Ik hoop van harte dat u onze actie steunt 
met een extra gift zodat wij meteen aan 
de slag kunnen gaan. 

Heel hartelijk dank voor uw (extra) 
bijdrage! 

Alhoewel MCNV geen ‘spullen-club’ is 
besloot ik bij mijn recente werkbezoek

toch om een tas vol DUPLO mee te nemen 
naar Vietnam. MCNV-collega Thuy in
Hanoi werkt samen met de speciale school 
Hy Vong in de provincie Binh Dinh en zij weet 
dat de kinderen heel graag kleurrijk speel-
goed hebben. “Ik zag hoe ze met ontzettend 
veel plezier allerlei wagentjes en poppetjes 
in elkaar zetten.” Bovendien is het een goede 
manier om hun motoriek te verbeteren.

Veel dank aan Nel Bont uit Monnickendam 
die de DUPLO heeft ingezameld en 
gedoneerd aan MCNV.

Onze vraag aan u

2023 was een bewogen jaar voor zoveel 
mensen die betrokken zijn geraakt bij 
diverse oorlogen, onderdrukking, uitsluiting 
en geweld. We wensen en hopen dat de 
wereld spoedig in rustiger vaarwater kan 
komen en dat de hulp in welke vorm dan 
ook leidt tot meer vrede en respect voor 
elkaar. 
Veel dank voor de trouwe en loyale steun 
aan de families in Vietnam en Laos, wij zijn 
daar zeer dankbaar voor.

Fijne Kerstdagen en een voorspoedig 2024! 
Bestuur, redactie & medewerkers MCNV

DUPLO voor kinderen met een 
handicap in Binh Dinh

Chúc mừng Giáng Sinh
Fijne kerstdagen
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Onderweg van het vliegveld 
naar mijn hotel in het 

oude centrum van Hanoi kan ik 
mij niet aan de indruk onttrek-
ken de stad er schoner en op-
geruimder uitziet. Ik zie vrijwel 
geen hutjes en plastic zeilen onder bruggen en 
langs de weg. Het lijkt erop dat er echt minder 
vuilnis en plastic op straat ligt. Verder zie ik heel 
veel hoge flatgebouwen en grote hotels, een 
heuse skyline die er in mijn herinnering zes jaar 
terug nog niet was.  
Binnen 45 minuten ben ik in mijn hotel, in mijn 
favoriete buurt niet ver van het Hoàn Kiêm-
meer. Na het inchecken ga ik recht op mijn doel 
af: ontbijten met pho’, een onovertroffen soep 
met veel groenten, noedels en lekker spicy. 
In het vliegtuig realiseerde ik mij dat ik precies 
30 jaar geleden voor het eerst in Vietnam was. 
Als student Moderne Aziatische Geschiedenis 
ging ik naar Hanoi om bronnenonderzoek te 
doen voor mijn afstudeerscriptie. Maar ik had 
ook een andere opdracht: een koffer vol boe-
ken afleveren bij het Vrouwencentrum in Hanoi. 
Er was nauwelijks iemand op straat, laat staan 
toeristen. Geen auto’s of brommers, alleen 
cyclo’s en fietsen. Ik heb de boeken afgeleverd, 
zonder dat ik iemand heb kunnen spreken 
omdat wij elkaars taal niet spraken, maar mijn 
liefde voor Vietnam is daar ontstaan en heeft 
mij nooit meer losgelaten.  
Straks ontmoet ik mijn Vietnamese collega’s 
en hebben we alle tijd om bij te praten en van 
gedachten te wisselen. Nu met pepernoten en 
chocolade in de tas op naar kantoor!
Karin Vlug
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Na 6 jaar terug in Vietnam! 
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Door Karin Vlug

4

In het magazine legt MCNV verantwoording af over de 
gelden en inspanningen besteed aan verbetering van de 
levensomstandigheden van gemarginaliseerde bevolkings-
groepen in Vietnam en Laos en geeft informatie over 
recente ontwikkelingen in beide landen.
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Colofon 

Van 2020 tot midden 2023 heeft MCNV 
gewerkt aan het bosbouwprogramma in 
de provincie Quang Tri. Mede dankzij de 
financiële steun van de EU, onze donateurs 
en enkele familiefondsen hebben 3700 
boeren hun levensstandaard structureel 
verbeterd door meer stabiele inkomsten 
uit bosproducten zoals noten, peulen en 
door de certificering van hout. 

In de vorige nieuwsbrief hebben we steun 
gevraagd om dit programma voort te 

kunnen zetten nu de financiering van de EU is 
afgelopen. Jullie hebben daar wederom positief 
op gereageerd en op het moment van schrijven 
is een bedrag van 12.118 euro bijeengebracht.     

Veel dank hiervoor!

Samenwerking met de Rabobank
Om een nieuw driejarig programma (post-
PROSPER) te kunnen starten en meer boeren 
te betrekken bij het bosbouwprogramma, 
hebben we de afgelopen maanden wekelijks 
online gesprekken gevoerd met de 
Coöperatieve Rabobank. De collega’s in 
Dong Ha hebben plannen gepresenteerd en 
gediscussieerd over een mogelijk partnerschap 

met de Rabobank om het bosbouwproject 
voort te kunnen zetten. 

Voor MCNV staan het welzijn van de boeren 
én het behoud van de bossen centraal. De 
Rabobank deelt deze missie en daarom is op 
26 oktober officieel besloten dat MCNV een  
haalbaarheidsstudie gaat uitvoeren, gefinancierd 
door de Rabobank. De haalbaarheidsstudie is 
bedoeld om data te verzamelen over het aantal 
hectare grond en het aantal deelnemende 
boeren bij het vervolgproject. 

Het nieuwe programma heeft als doel jaarlijks 
15.000 ton CO2 uit de lucht ‘op te slaan’ 
door het planten van meer bomen en van 
een grotere diversiteit. Denk daarbij aan 
Acaciabomen of Tungbomen.

Voor de boeren waar MCNV zich sterk voor 
maakt bieden de bomen ook direct voordeel. 
Omdat ze naast en tussen koffiestruiken 
worden geplant zorgen ze voor schaduw 
en bescherming tegen de wind. Hierdoor 
verbetert de opbrengst en verhoogt het de 
inkomsten van de koffieboeren. 
En zoals we al eerder schreven: uit de noten 

van de  Tungbomen wordt olie gewonnen 
die onder andere gebruikt wordt in de 
meubelindustrie. 

Vervolgplan
Als de uitkomsten van de haalbaarheidsstudie 
positief zijn dan gaan de besprekingen verder 
over een driejarig partnerschap tussen MCNV 
en de Rabobank. Doel is 4.000 kleine boeren 
de mogelijkheid te bieden de monocultuur 
op hun plantages om te zetten in een meer 
diverse vorm van bosbouw (agro-bosbouw). 
Een tweede doel is het meten en certificeren 
van CO2 opslag van ongeveer 4.000 hectare 
van de agro-bosbouw-plantages. De opslag van 
CO2 is van groot belang voor de natuur en 
het klimaat. 
 

Eind januari 2024 zal de haalbaarheidsstudie 
afgerond zijn en daarna hopen wij in de eerste 
nieuwsbrief van 2024 met goed nieuws te 
komen over een nieuw partnerschap met de 
Rabobank.

Groen licht voor haalbaarheidsstudie bosbouwprogramma in Quang Tri 

Voor MCNV staan het welzijn 

van de boeren én het behoud 

van de bossen centraal

Trotse boer op de 100% Arabica koffie

Koffieplantage met Tungbomen en Acaciabomen
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Kerstactie 2023: noodplan schoon     drinkwater in Sepone  

            LAOS
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Tijdens de donateur bijeenkomst ter 

gelegenheid van 55 jaar MCNV 

-afgelopen zondag 19 november- heb ik een 

filmpje kunnen vertonen over ons 

programma in Nong en Sepone. Het geeft 

zo’n goed beeld van dat wat er bereikt is na 

twee intensieve projectjaren samen met de 

AFAS-Foundation en onze eigen donateurs. 

Ik zou het filmpje graag aan alle 

donateurs willen laten zien omdat de hulp 

hier zo hard nodig is. Je zou kunnen zeggen 

dat de ontwikkelingen in Laos enkele 

decennia ‘achterlopen’ bij Vietnam. De zorg 

voor gezondheid is op het niveau van toen 

MCNV ooit met haar hulp begon in de 

afgelegen gebieden in Vietnam. Het land is 

nog behoorlijk ‘gesloten’ en van grote 

interesse is nog weinig sprake, alhoewel 

steeds meer toeristen geïnteresseerd zijn 

in het land en ook organisaties als MCNV 

hulp willen bieden aan de Laotiaanse 

bevolking.

Als u het filmpje wilt bekijken, kijk dan op onze 

website (www.mcnv.org)  

Wat hebben we bereikt
De zorg voor Moeder & Kind is sterk verbe-
terd door het opzetten van een 1ste lijn ge-
zondheidszorg die te vergelijken is met onze 
huisarts. Je gaat erheen voor advies, hulp en 
verwijzing naar een ziekenhuis als de hulp niet 
geboden kan worden in het dorp zelf. Samen 
met de AFAS-Foundation en onze donateurs 
hebben we aanzienlijke stappen kunnen 
zetten, daar zijn we uiteraard heel blij mee. 

De kennis en kunde van dorpsgezondheids-
werkers zorgt voor betere én bereikbare zorg 
voor moeder en kind. De dorpsgezondheids-
werkers vervullen een sleutelrol in de dorpen, 
ze hebben het vertrouwen van de dorpelingen 
die weten dat ze bij hen terecht kunnen voor 
advies en ondersteuning. 
In samenwerking met de gezondheidsposten 
in de dorpen, maar ook op gemeentelijk 
niveau is er echt een doorbraak op het gebied 
van samenwerking en afstemming. Belangrijke 
en hoopvolle ontwikkelingen waar we de 
komende jaren mee verder willen.

Groot tekort aan schoon drinkwater 
Gedurende de afgelopen periode is er 
een situatie ontstaan waar wij eerder nog 
onvoldoende zicht op hadden: het tekort aan 
schoon drinkwater in beide gemeenten. Voor-
al de acht hoger gelegen dorpen in Sepone 

hebben geen waterputten, geen waterpompen 
of ze zijn kapot. De vrouwen en kinderen 
moeten  vele uren lopen om water uit de 
rivier te halen. Maar dat water is ongeschikt 
als drinkwater. Van april tot november is het 
droge seizoen en staat er heel weinig water 
in de rivier. 

Noodhulp gevraagd voor 8 dorpen
Met het noodplan Schoon drinkwater in 
Sepone kunnen wij op korte termijn ervoor 
zorgen dat de meest afgelegen dorpen over 
schoon drinkwater kunnen beschikken. 
Kapotte waterpompen worden gerepareerd, 
waterputten en nieuwe voorzieningen 
worden aangelegd om het watertekort voor 
de langere termijn op te lossen. 

Vietnam
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Door Karin Vlug
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Onze vraag aan u
In deze nieuwsbrief vragen wij aan-
dacht voor de mensen in Sepone die 
geen schoon drinkwater hebben, 
de situatie is echt nijpend. Het zou 
geweldig zijn als we in de dorpen 
die afhankelijk zijn van (vies) water 
uit de rivier, spoedig kunnen bes-
chikken over schoon drinkwater. 
Dit is een basisvoorwaarde voor 
goede voeding en de gezondheid. 
We hebben een behoorlijk bedrag 
nodig -32.000 euro- om in de acht 
hooggelegen dorpen waterputten te 
slaan, waterpompen te repareren en 
te installeren en een watersysteem 
aan te leggen.  
 
Ik hoop van harte dat u onze actie 
steunt met een extra gift zodat wij 
meteen aan de slag kunnen gaan.

Heel hartelijk dank voor uw 
(extra) bijdrage!

Nong en Sepone

Schoon drinkwater voor 

iedereen is een belangrijke 

voorwaarde voor 

structurele verbeteringen 

van gezondheid en 

voeding

Hoe zat het ook alweer
Laos was ten tijde van de Vietnamoorlog officieel niet in oorlog met Amerika. 
Toch heeft Laos zwaar geleden onder deze vernietigende strijd die eindigde op 
30 april 1975. De B-52 bommenwerpers bombardeerden op grote schaal de 
Ho Chi Minh-route die gedeeltelijk ook door Laotiaans grondgebied liep.  Als 
het vliegtuig aan het einde van de dag terugkeerde naar de basis in Vietnam en er 
waren nog bommen aan boord, dan dropten ze deze boven Laos omdat landen 
met 
bommen gevaarlijk was. Meer dan twee miljoen ton aan bommen werd 
losgelaten op Laos, waarbij voornamelijk dorpen en kleine steden in het noord-
oosten van het land vernietigd werden. In dit gebied liggen ook Nong en 
Sepone. Veel van de 
bommen zijn toen niet 
direct ontploft omdat 
de grond hier zacht 
is. Nog wekelijks ge-
beuren er ongelukken 
doordat de bommen 
ontploffen als boeren 
de grond bewerken 
of kinderen er spelen. 


