“Con ngudi ta dong lra quanh xém déu di biét
di, biét ndi, biét cAm banh dn coOn con em thi
chua biét lam gi hét. Gia dinh ting dua chau di
kham nhung diéu kién khéng thé dua chau di
diéu tri, nhin chau vy ngay nao em cling khéc.”

(Chi Hoéing Anh, me bé Phuong An,

x& Huang Phu, huyén Nam D6éng, tinh Thira Thién Hug)

Do t8n thuong ndo b&m sinh, bé
Phuong An (sinh n&dm 2020) bi yéu
nla ngudi va chdm ndi. Tay phdi
y&u nén nhiing sinh hoat nhu vé
sinh cd nhéan, &n udng cla bé déu
phu thudc vaio cha me. Chung ban
chén bet khién bé di, dimg khéng
viing, d& vap ngd, ngay cd viéc vui
chai cling gdp khé khan.

Kinh t& khéng du d&, s6ng 8 mot xé
mién nui chua ¢ dich vu phuc héi
chlic ndng, nén ba nédm qua, bd
me Phuang An chi biét thé dai méi
khi bdt gdp con gdi ldng L& nhin bé
ban chay nhdy, né dua véi doi mét
dugm budn.

Cu6i thdng 10/2023, hi vong dén
vGi Phuong An khi bé dugc hé trg
bsi md hinh phuc héi chlc ndng
(PHCN) da chuyén ngdnh tai nha
trong khuén kh8 Du dn Hoa Nhép
1, dugc nhén cdc can thiép vé vat
ly tri liéu, Hoat dong tri liéu, Ngon
ng( tri liéu va chinh hinh.

KTV Ngén ng tri liéu hudng dén bé An

nhan biét cdc con vat
Dé khéc phuc han ché vé van dong,
ky thudt vién (KTV) Vat ly tri liéu
giup bé An tap tru trén moét chén,
tép ding lén ngbi xudng, kéo gidn
¢ chan va tang cudng stiic manh
c6 bdp.

Cdc bdai tdp dugc thuc hién véi su
phdi hap cling KTV Hoat dong trj liéu,
l6ng ghép véi cdc hoat dong sinh
hoat haing ngaly nhu ding 1én dé lay
cdc dé vat trén cao.

Chuic néing cdm ndm dugc KTV Hoat
dong tri liéu hé trg cai thién véi cde
bai “vUa tdp via choi” nhu ndn dét
nan, x&p, nhat dé vat, xic dé an mé
phdng... dé phuc vu cho viéc thuc
hién cdc sinh hoat hang ngay.

Tinh trang chdm néi dudc khéc phuc
bdng cdc bai tap phdt dm, tap hdt,
goi tén cdc con vat, mau sdc trén
tranh &nh, v dén tién téi tép nhan
biét cdc con vat, mau sdc trong thuc
t& cudc séng.

“Thuén lgi clia bé An L& cd chi gdi sinh
doi rét hiéu bé, coé thé lam “cdu nai”,
gitp truyén dat nhing diéu cdn bd
PHCN mudn huéng dén cho bé dé
dang hon!”, chi Nguyén Thi Ha, KTV
Hoat déng tri liéu, Bénh vién PHCN tinh
Thua Thién - Hué cho biét.

Sau mdi budi tap, cdc cdn bé PHCN
cdn hudng dan phu huynh thuc hién
cdc bai tdp cho bé tai nha va duy tri
déu dan khodng 15 phat méi ngay.

bdc biét, qua nhing lan trao déi vdi
cdn bd y t&€, b me bé dé nhan thic
dugc va thay d&i théi quen cham séc
con trong cdc sinh hoat hang ngay. Tu
chd lam thay con moi viéc, b me bé
dé quen véi viéc dé con tu lam moi
viéc bdng tay phai, va hé trg thuc hién
lai néu bé lam chua tét.

Sau 8 tudin can thiép, bé Phuong An dé
¢é nhiing chuyén bién nhét dinh, nhu
ding lén, ngdi xudng dé dang hon,
budc di viing chéc, it té ngé.

Nh& véy, khi dén trusng, bé cling hoa
déng, tu tin hon, cé thé thodi mdi chai
cdu trugt, xich du cung cdc ban, thay vi
rchi ding nhin theo nhu trudc.

Bé cling cdm ndm chéc chdn béing tay
phdi, tu xtc dn thanh thao, tu mdc
qudn do.

TU chd “trd chuyén” bding nhiing ¢l chi
vay tay, gat, ldc ddu, Phuong An dé
phdt dm didng tén nhiing con vat quen
thudéc (méo, chd, ga...), cdc mau sdc,
néi nhitng cum tr ngdn thé hién mong
muén.

Chung kién nhiing cai thién ddang ké ctia
con gdi, me bé Phudng An xUc dong chia
s&.“Em cam thdy gia dinh minh that may
man khi con dugc ndm trong danh sdch
nhan can thiép cla Du dn, dé gis day
con dé biét di, biét ndi, biét tu an, biét
vui chgi cung cdc ban!”

Bé An tdp xUc an dudi su hudng dén clia
KTV Hoat dong tri liéu
Tién trién clia bé An khéng chi L& niém
vui déi véi gia dinh, md& con & déng
luc v6i nhém cdn bd PHCN da chuyén
nganh dé truc tiép déng hanh clng
bé.

“Nhé lai lac bé “khoe” nhitng
nét vé hon nhién hay khi phu
huynh vui ming ké chdu da
tu xic com an, tu budc vao
16p dugc, toi thay long minh
nhu dong day nhing tia
nang mua xuan!”

(Chi Nguyén Thi Ha,
ky thudt vién Hoqt déng tri liéu)

Dy dén Hoa Nh(]p 1 dugc trién khai tai cdc tlnh Quong Tri, Thtra Thién Hué va Quang Nam do Co quan Phat trién Qudc t& Hoa Ky (USAID) tai
tro Cht du dn la Trung tam Hanh dong quoc gia khuc phuc hau qué chdt doc héa hoc va mdi truéng (NACCET) bon vi quan ly la Trung tam
Sdng kién Sitc khée va Dan sé (CCIHP). Uy ban Y t& Ha Lan - Viét Nam (MCNV) L& mot trong nhing don vi thuc hién. TU thdng 8/2023 dén
thdng 6/2024 MCNV dé cung cdp dich vu PHCN da chuyén ngqnh tai nha cho 715 ngudi khuyét tat & 3 tinh du dn; trong dé, 94% ngudi
khuyét tat cé cai thién chirc ndng sinh hoat hang ngay.



